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Western Tanzkurse Angela falckenberg

Line - Dance

Amarillo Morning

Linke Hacke nach vorn und zurück

- Linken Hacken nach vorn abstellen

- Linke Fußspitze an das rechte Bein aufstellen

- Linken Hacken nach vorn abstellen

- Linkes Bein an das rechte Bein abstellen.

Rechte Hacke nach vorn, zurück und Bein hochheben, ¼ Drehung

- Rechten  Hacken nach vorn abstellen

- Rechte Fußspitze neben dem linken Bein aufstellen

- Rechten Hacken nach vorn abstellen

- Rechtes Bein hochheben und auf dem linken Fuß

eine ¼ Drehung zur linken Seite absolvieren.

Laufschritte rückwärts und Spitze

- Rechtes Bein nach hinten abstellen

- Linkes Bein nach hinten abstellen

- Rechtes Bein nach hinten abstellen

- Linke Fußspitze nach hinten aufstellen.

Nach vorn, stampf und Spitze

- Linkes Bein nach vorn abstellen

- Rechtes Bein stampft an das linke Bein heran

- Linkes Bein nach vorn abstellen

- Rechte Fußspitze zur rechten Seite aufstellen.

Zur linken Seite vor und hinten kreuzen, Spitze

- Rechtes Bein kreuzt vor dem linken Bein

- Linkes Bein zur linken Seite abstellen

- Rechtes Bein kreuzt hinter dem linken Bein

- Linke Fußspitze zur linken Seite aufstellen.

Zur rechten Seite vor und hinten kreuzen

- Linkes Bein kreuzt vor dem rechten Bein

- Rechtes Bein zur rechten Seite abstellen

- Linkes Bein kreuzt hinter dem rechten Bein

- Rechtes Bein neben dem linken Bein abstellen (Füße sind geschlossen).

Der Tanz beginnt wieder von vorn.

Musik:   Amarillo By Morning   von   George Strait


